OSTER AUSZEIT

27.03. - 31.03. - FUR EINZELREISENDE

FUR KORPER UND SEELE

Genielde Yoga-Sitzungen inmitten der
atemberaubenden Berglandschaft, die sowohl
Anfanger als auch Fortgeschrittene
ansprechen. Lass den Stress des Alltags hinter
dir und finde zurtck zu deiner inneren Balance.

WELLNESS

Verwohne dich mit wohltuenden Saunagéangen,
die Verspannungen l6sen und Energien wieder
zum Fliel3en bringen. Eine Erdungsmediation
unterstitzt dich in deine Kraft zu kommen.

GENUSS

Feiere Ostern auf eine besondere Art und
Weise, umgeben von der idyllischen Natur der
Tiroler Alpen. Kulinarische Genusse, rund um
Ostern, sowie ein Langschlafer Fruhstuck
erwarten dich.. damit du diese Feiertage in
vélliger Entspannung und Freude erleben
kannst.




OSTER AUSZEIT

27.03. - 31.03G.

FUR KORPER UND SEELE

 Yin Yoga (keine Vorkenntnisse notig)
Erdungsmeditation

Morgen Yoga

Klangschalen

Smovey Training (auf Anfrage)

WELLNESS

Sole Dampfbad
Sauna
Sanarium
Dampfbad
Infrarotkabine

GENUSS

\ \ o Komfort Einzelzimmer mit Boxspringbett
Ostermenl und Koéstlichkeiten
Langschlaferfrihstick

Ostermarkt in Kitzbuhel

diverse Osterfeierlichkeiten in de

535,00 € pro Person



