
KLASSISCHE MASSAGE
Entspannen und Energie tanken

FUSSREFLEXZONEN MASSAGE
die Füße als Spiegelbild des Körpers

KOMBI MASSAGE 
25 min Fußreflexzonen & 25 min Klassische Massage 
25 min Fußreflexzonen & 50 min Klassische Massage

HONIG MASSAGE
ein altes Tiroler Volksheilmittel. wirkt entgiftend,
aktivierend und trainiert die Faszien. 
Nicht empfehlenswert bei starker Behaarung.

OHRKERZENTHERAPIE 
mit Bio energetischer Gesichtsmassage
körperliche und geistige Entspannung durch
Druckausgleich während des Abrennens der
Ohrkerze und der gleichzeitigen bioenergetischen
Gesichtsmassage

KOPF & NACKENMASSAGE
mit Lymphdrainage
Entlastend, entspannt angespannte Muskulatur und
beruhigt den Geist
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Verfügbare Tage: Mittwoch | Freitag | & auf Anfrage
Bitte Massage BAR bei Bernadette bezahlen!



CLASSIC MASSAGE
relax and recharge batteries

FOOT REFLEXOLOGY MASSAGE
the feet are the mirror of the soul

KOMBI MASSAGE 
25 min foot reflexology massage & 25 min classic massage 
25 min foot reflexology massage & 50 min classic massage

HONEY MASSAGE
an old traditional tyrolean remedy. detoxifies,
activates and traines the fascia. 

EAR CANDLE TREATMENT 
with bio energetic face massage
physically and mentally relaxing through sensitive
pressure 

HEAD & NECK MASSAGE
mit lymphatic drainage
relieving, tense musculature is going to be relaxed
and it calms down.
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Available days: Wednesday | Friday | & on request 
Please pay for the massage in cash with Bernadette!



ENTSPANNUNG FÜR KOPF
NACKEN & SCHULTERBEREICH
Loslassen - fallenlassen - wohlfühlen

ENTSPANNUNG FÜR KOPF, NACKEN
& DEN GANZEN RÜCKENBEREICH
Harmonisierung des Energieflusses im Körper

MASSAGE FÜR SKIFAHRER UND
WINTERENTHUSIASTEN
Erholsame Anwendung für die Beine und die Füße mit
Aromaölen

HOT STONE MASSAGE
Harmonie und Energie durch die Kraft der
erwärmten Steine. Tiefe Entspannung der Muskeln
durch die Wärme. Stress wird abgebaut.
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Verfügbare Tage: Montag | Samstag | & auf Anfrage
Bitte Massage BAR bei Barbara bezahlen!

I c h  f r e u e  m i c h  S i e  v e r w ö h n e n  z u  d ü r f e n . B e i  m i r  s i n d  
S i e  i n  e i n f ü h l s a m e n  u n d  a c h t s a m e n  H ä n d e n ,  B a r b a r a  .



RELAXATION FOR THE HEAD, NECK
& SHOULDER AREA 
Letting go - releasing - feeling good

RELAXATION FOR THE HEAD, NECK
& ENTIRE BACK AREA
Harmonizing the flow of energy in the body

MASSAGE FOR SKIERS AND
WINTER ENTHUSIASTS
Restful treatment for the legs and feet with
aromatherapy oils

HOT STONE MASSAGE
Harmony and energy through the power of heated
stones. Deep relaxation of muscles through warmth.
Stress is reduced."
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"Available days: Monday | Saturday | & upon request 
Please pay for the massage in CASH with Barbara!

"I am delighted to pamper you. You are in sensitive 

and attentive hands with me, Barbara."

W o h l f ü h l e n  m i t  B a r b a r a


